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Do you like to have fun? 
Do you have a disability? 

If the answer to both of these questions is yes, then why not come along and try water skiing with the British 
Disabled Water Ski Association? 

The BDWSA is holding its annual five day course at the National Water Sports Centre, Nottingham on 
Monday the 4 th  through to Friday the  8 th of August. 

We would like YOU to come along and join us and experience the thrill of water skiing. Or if you are already 
hooked, then come down and show us how it’s done! 

The course is provided for individuals and groups with ANY form of 
disability.  Regardless of what your special needs are, we CAN get you out 
on the water! 

We have a wide range of specialist equipment and we will give you 
instruction, training and all the support and assistance that you need to get 
going.  Our fully qualified instructors will aim to give a truly exhilarating 
water based experience, tailored to the individual’s specific needs and 
goals. 

Each day’s course starts at 10.00am. Anyone arriving at the lake before 10.30am is guaranteed two sessions on 
the water. The charge is a daily rate of £10. 

Participants need to bring a spare set of clothing, a towel and ideally a 
swimming  costume.  We  will  provide  wet  suits  or  dry  suits  as 
appropriate. 

Please ensure that you book in with us for the course so that we are 
expecting you. You may wish to join us for the whole five days, or just 
a day or two. 
To reserve your place, or for any enquiries: 

Telephone Denise on 07521 718605. 
You can also email disabled.waterski@googlemail.com 

Please note: We do reserve the right to refuse to take any person out 
on the water for whom we consider the activity would be too 
dangerous. However we have never yet needed to exercise this right 
and have always been able to provide some kind of ‘on the water 
experience’ for anyone willing to give it a go! 

Individuals needing personal care, whilst waiting for a ski, must bring a 
carer with them. 

The BDWSA runs other courses throughout the year. Please ask for 
further information.
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